Anmeldeformular fiir externe Teilnehmer:innen
zum 1. Geriatrie Pflegekongress Sonthofen

Anmeldeschluss: Dienstag, 31.10.2023

Ich melde mich verbindlich fiir den
1. Geriatrie Pflegekongress Sonthofen
am 17.11.2023 an.

An folgenden Workshops mdchte ich teilnehmen:
CIwWs1. [Ows2. [WS3. [IwWS4.

Bitte Ersatzworkshop angeben:

Arbeitgeber/Rechnungsadresse

Firma

StraBe

PLZ/Ort

Name/Vorname

Berufsbezeichnung

Telefon

E-Mail

Rechnungsempféanger:
[] Arbeitgeber [] Teiinehmer selost

Ggf. Rechnungsadresse privat

Unterschrift

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Teilnahmegebuhren

Pflegefachkrafte 40,00 €
Pflegehelfer:innen

Ehrenamtliche/Student:innen/ 25,00 €
Auszubildende

In der Gebuhr enthalten ist die Teilnahme an der gesamten Veran-
staltung incl. Workshop, Mittagessen, Getranke, Kaffee und Kuchen.

Sie kdnnen einen Workshop auswahlen. Bitte geben Sie eine Alter-
native an, falls Ihr Wunsch-Workshop bereits ausgebucht sein sollte.

Sie erhalten nach der Anmeldung eine Rechnung. Ihre Anmeldung
wird nach Eingangsdatum und Eingang der Zahlung ber{icksichtigt.

Bei Stornierung nach dem 03.11.2023 muss ein Unkostenbeitrag
von 20,00 € erhoben werden. Keine Erstattung der Teilnahmegebuhr
bei Nichterscheinen.

Fur die Veranstaltung werden Fortbildungspunkte fir die Registrie-
rung beruflich Pflegender beantragt.

Veranstalter, Anmeldung und Kontakt
Geriatrie-Kliniken Sonthofen

Prinz-Luitpold-Str.1 | 87527 Sonthofen

Telefon: 08321/804 4603
geriatriepflegekongress@Kklinikverbund-allgaeu.de

Anmeldefrist: 31. Oktober 2023

Das externe Anmeldeformular senden Sie bitte per Mail oder Post an
den angegebenen Kontakt. Klinikinterne Anmeldungen senden Sie
bitte Uber den hausinternen digitalen Fortbildungs-Antrag im Kurs-
buchungsportal.

Veranstaltungsort
Geriatrie-Kliniken Sonthofen
Prinz-Luitpold-Str. 1 | 87527 Sonthofen

Partner und Sponsoren
werden noch bekannt gegeben!

Geriatrie-Kliniken
S\ Sonthofen

m Klinikverbund
@ Allgau

Das Reha- und Akutzentrum fiir Alterenmedizin im Allgéu

T

Geriatrie-Kliniken
S\ Sonthofen

Das Reha- und Akutzentrum fiir Alterenmedizin im Allgéu

1. Geriatrie Pflegekongress
Sonthofen
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www.geriatrie-sonthofen.de



GruRwort

GruBwort des Ersten Blirgermeisters Christian Wilhelm
zum 1. Geriatrie Pflegekongress am 17.11.2023

Liebe Pflegefachkréfte,
meine sehr geehrten Damen und Herren,

das Thema Pflege gewinnt in unserer Gesellschaft eine
immer gréBere Bedeutung. Denn es betrifft die Menschen
ganz direkt, zum einen die Pflegenden und auch die zu Pfle-
genden. Daher danke ich Ihnen sehr, dass Sie auch in den
Geriatrie-Kliniken Sonthofen den heutigen Pflegetag mit
Aktionen begehen.

Wir durfen froh und dankbar sein, dass wir Menschen heute
im Schnitt langer leben. FUr viele ist damit die dritte Lebens-
phase auch die Gelegenheit, um das Leben nochmal richtig
zu genieBen. Doch es heiBt auch, dass je élter ein Mensch
wird, umso gréBer ist die Wahrscheinlichkeit, gebrechlich
und pflegebeddrftig zu werden. In unserer Gesellschaft ist
dies eine nicht zu unterschatzende Herausforderung. Dazu
kommt, dass die diinne Personaldecke zu UbermaBiger
Arbeitsbelastung des Einzelnen fihrt und auch heute noch
die Pflege unter mangelnder Wertschatzung leidet. Als Er-
gebnis steht die Pflege in ziemlich jedem Bereich unter
Druck.

Der heute stattfindende Pflegekongress kann da einen
wichtigen Input fur Sie, die Pflegefachkréfte, bringen. Denn
Sie haben heute Gelegenheit Abstand von Ihrer taglichen
Arbeit zu nehmen und Einblicke in die vielen Facetten der
Pflege zu erhalten. Darlber hinaus bietet der heutige Tag
ein Forum fUr Austausch, Information und Diskussionen.

Mein besonderer Dank geht dabei an die Beschaftigten in
den Geriatrie-Kliniken Sonthofen, die diesen Tag organisiert
haben und dabei auch einen Fokus auf ihre Arbeit legen.
Denn gerade in der Alterenmedizin gibt es viele interessante
und herausfordernde Aspekte, die die Arbeit in diesem Be-
reich besonders machen.

Ihnen allen winsche ich einen inspirierenden Tag mit vielen
wertvollen Begegnungen und neuen Impulsen fur lhre Gber-
aus wichtige Arbeit.
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Christian Wilhelm
Erster Blrgermeister

Programm

08.30 - 09.00 Uhr  Get together

09.00 - 09.30 Uhr  BegriiBung
Klinikleitung Simone Spieler
Pflegedienstleitung Sabine Dobrawa
GruBwort
1. BUrgermeister der Stadt Sonthofen
Christian Wilhelm

09.30 - 10.15 Uhr Is doch pille palle,

das bisschen Rehapflege!
Fr. Prof. Dr. Veronika Schraut

Zur Bedeutung der geriatrischen
Pflege und Therapie

in den Geriatrie-Klinken Sonthofen

10.15-10.30 Uhr Pause

10.30-11.15 Uhr Pflege in der Geriatrie
Fr. Andrea Kuphal
Das Pflegekonzept ATP-G in
Theorie und Praxis
11.15-12.00 Unr Bausteine fiir eine Theorie der

Altenpflege

Hr. Univ.-Prof. Dr. Hermann Brandenburg

12.00 - 12.45 Uhr Assistive Systeme in Therapie,

Reha und Pflege-

Moglichkeiten und Nutzen
Fr. Prof. Dr.-Ing. Petra Friedrich

12.45 - 13.45 Uhr Mittagspause

Workshops
13.45-14.30 Uhr Workshops

WS 1. Bobath Konzept
Fr. Katrin Ruland/
Fr. Simone Welzel
Integration in den Pflegealltag

Fr. Martina Rudolf

. Assistenzsysteme
fOr die Therapie, Reha
und Pflege Fr. Stefanie Neitzel
Fr. Prof. Dr.-Ing. Petra Friedrich
Lernen Sie ausgewahlte
Systeme kennen und
probieren Sie diese selbst aus

WS 4. Erndhrung

WS 2. Hilfsmittelangebote

bei alteren Patienten

Programm

14.30-15.15 Unhr Delir im Krankenhaus -
Ubersetzung und
Implementierung Ultra-Brief
Confussion Assesment
Method (UB-CAM)
Fr. Lisa Fink

15.15 - 15.30 Uhr Kaffee und Kuchen

15.30-16.15 Uhr Ethische
Herausforderungen

am Lebensende
Fr. Dr. Beatrix Hausser

16.15 - 16.30 Uhr  Ausblick und Verabschiedung

Dozenten:

Univ.-Prof. Dr. Hermann Brandenburg
Pflegewissenschaftler und Gerontologie
Universitéat Witten/Herdecke

Lisa Fink (B.Sc.,M.A.)
Pflegewissenschaftliche Mitarbeiterin
RKU - Universitéts- und Rehabilitationskliniken Uim

Prof. Dr.-Ing. Petra Friedrich
Gesamtleitung CARE REGIO

Hochschule Kempten fir angewandte Wissenschaften
Fakultat Elektrotechnik

Dr. Beatrix Hausser

Facharztin flr Anasthesie, Palliativmedizin und Medizinethik (CAS)
Sektionsleitung Palliativmedizin und Vorsitzende des klinischen
Ethikkomitees

Klinikverbund Allgau

Andrea Kuphal

Mitglied im Vorstand Bundesverband Geriatrie
Diplompflegewirtin und Master of Laws (LL.M)
Unternehmensentwicklung

Stefanie Neitzel
Diatassistentin | CCKA Kempten

Martina Rudolf

Leitung der Ergotherapie | Geriatrie-Kliniken Sonthofen

Katrin Ruland
Physiotherapeutin | Geriatrie-Kliniken Sonthofen

Prof. Dr. Veronika Schraut

Hochschule Kempten fir angewandte Wissenschaften
Fakultat Soziales und Gesundheit | Studiengangsleitung
Gerontologische Pflege und Therapie, exam. Altenpflegerin

Simone Welzel
Physiotherapeutin | Geriatrie-Kliniken Sonthofen




