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Was Sie erwartet

* Demenz- eine aktuelle
Herausforderung

* Verstandnis Krankheitsbild Demenz

* Wahn und Ligen bei Demenz

* Empfehlungen zum Umgang mit
herausforderndem Verhalten

 Exemplarische Fallbesprechung nach
dem NDB-Modell

* Vertiefung der Validation nach Nicole
Richard

* Spezielle Tipps zum Umgang mit
Demenz im Krankenhaus

* Anregung zur eigenen Reflexion
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Herausforderndes Verhalten

(Algase et al., 1996 und Kolanowski, 1999)

. Verhalten hat fur
denjenigen der sich verhalt
iImmer einen Sinn!

. Herausfordernde
Verhaltensweisen sind ein
Resultat der Unfahigkeit
,sich verstandlich zu
machen”

Durch Veranderungen im
Verhalten versucht ein
Mensch auf sich
aufmerksam zu machen
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Empfehlungen zum Umgang mit
herausfordernden Verhaltensweisen

(1) Assessmentinstrumente

(2) Verstehende Diagnostik

(3) Validieren

(4) Erinnerungspflege

(5) Beruhrung/Basale Stimulation/Snoezelen
(6) Bewegungsforderung

(7) Pflegerisches Handeln in akuten psychiatrischen
Krisen von Demenzkranken
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Verstehende Diagnostik

Mehrperspektivitat,

d.h. alle Personen die an dem Pflegeprozess beteiligt sind,
sollen einbezogen werden - in Form von
Fallbesprechungen

dadurch:

Zuverlassige Einschatzung der Situation
Formulierung von Problemen und Zielen
Auswahl der Maldnahme

Evaluation von Interventionen

pflegeconsult }



Verstehende Diagnostik in der
praktischen Anwendung

Problemanalyse:

« Worin besteht das
Problem?

 Wann tritt es auf?
 Wann tritt es nicht auf?
 Was sollte sich andern?
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Verstehende Diagnostik in der
praktischen Anwendung

MaRnahmenplan Frau D.

« Biographiebekannte Gedichte in der
Einzelbeschaftigung

* Sicherheitsvermittlung durch Prasenz und
Validation in Unruhephasen

« Medikamentenuberprufung gemeinsam mit
Gerontoambulanz des BKH

 Definition einer Ruhe vermittelnden
Bezugspflegeperson fur Frau D.

Geh' weg, du Hexe! allgau a akagdemie achwaber, & pflegeconsult } 52



